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INDIKACE PROTONOVÉ 
TERAPIE - DĚTSKÁ 
RADIOTERAPIE 

1. Indikace
Základním očekávaným přínosem protonové radiote-
rapie v pediatrické onkologii je snížení rizika toxicity. 
Cílové objemy, frakcionace i timing radioterapie u jed-
notlivých podskupin dětských tumorů jsou uvedeny 
v příslušných pediatrických protokolech a v případě 
protonové radioterapie platí, že frakcionace, objem  
i dávka jsou identické jako v případě fotonové radio-
terapie. Výhodou protonové terapie je dosažení vyšší 
konformity s nižší integrální dávkou. Dávková eskalace 
protonové radioterapie u dětských pacientů je poten-
ciální výhodou jen velmi zřídka, typickým příkladem 
jsou chordomy baze lební, kdy je v některých přípa-
dech fotonovou radioterapií nemožné aplikovat radi-
kální dávku.

Nejčastější indikace protonové terapie pro tumory  
dětského věku:
(pro indikaci protonové radioterapie je vždy nutné  
doporučení dětského onkologa)

1. Meduloblastom, PNET: pooperační RT – kraniospinální  
 osa + boost
2. Kraniopharyngeom: pooperační radioterapie, radikální  
 radioterapie v případě inoperability
3. Gliomy s nízkým stupněm malignity: inoperabilní  
 astrocytomy a oligodendrogliomy; radikální radiote- 
 rapie v případě nemožnosti provést radikální resekci;  
 postoperační radioterapie při R1 nebo R2 resekci
4. Ependymom: pooperační radioterapie, radioterapie  
 recidivujících tumorů v rozsahu dle stadia onemocnění
5. Germinální tumory: v rozsahu dle příslušného protokolu  
 (samostatně nebo po CHT)
6. High-grade gliomy: recidivující tumory po předchozí  
 radioterapii, primárně v nepříznivých lokalizacích u vy- 
 braných pacientů
7. Chordomy, chondrosarkomy: pooperační/radikální  
 radioterapie
8. Sarkomy měkkých tkání (v nepříznivých lokalizacích):  
 v rozsahu dle příslušného protokolu
9. Ewingův sarkom (v nepříznivých lokalizacích): v rozsahu  
 dle příslušného protokolu
Dále jakékoliv další tumory indikované multidiscip-
linárním týmem (estesioneuroblastom, neuroblastom, 
nefroblastom, maligní lymfomy a další).

Indikace k protonové radioterapii v PTC reflektují mezi-
národní doporučení (např. ASTRO Proton Beam Therapy 
Model Policy, poslední update 2017 (1) a také indikace 
užívané v jiných protonových centrech. Příkladem může  
být souhrn publikovaný autory z USA sdružených v tzv. 
Pediatric Proton Consortium Registry (2), nebo publikace  
popisující indikace užívané ve 40 protonových centrech  
nejen v USA, ale i Evropě a dalších kontinentech, na které  
se podílelo i PTC (3).

2. Zdůvodnění protonové terapie
Protonová radioterapie se od fotonové radioterapie 
odlišuje jinou absorpcí ionizujícího záření ve tkáních.  
Obecně lze říci, že protonová radioterapie má lepší  
dávkovou distribuci (rozložení dávek záření) v oblasti  
středních a nízkých dávek záření a obdobnou dávkovou  
distribuci v oblasti vysokých dávek. Nízké a střední  
dávky záření jsou zdrojem pozdních a velmi pozdních  
nežádoucích účinků radioterapie a proto má být její 
použití zvažováno v situacích, kdy se předpokládá  
vyléčení nemocného a dlouhá předpokládaná doba  
přežití. Druhou situací, při které je použití protonů  
vhodné, jsou nádorová onemocnění lokalizovaná v blízkosti
zdravých tkání, které mohou být i v krátkodobém horizontu 
zářením poškozeny a fotonová radioterapie neumožňuje 
aplikaci dávek dostačujících k eradikaci nádoru.
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MUDr. Barbora Ondrová je členkou PROS (Pediatric Ra-
diation Oncology Society) i SIOPE Brain Tumor Group.
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4. Postup pro indikování nemocných 
k protonové radioterapii
1. Zvážení indikace ošetřujícím dětským onkologem.  
2. Kontaktování PTC – nezbytné je zaslání epikrízy, výsledků  
 stagingových vyšetření a zobrazovacích metod, infor- 
 mací o léčebném protokolu. Optimální je také zaslání  
 dat ze zobrazovacích vyšetření ePACSem do sítě PTC.  
 U zahraničních pacientů bez přístupu do ePACS je  
 zřízen dropbox.
3. Nález bude zhodnocen do 3 dnů radiačním onkologem  
 PTC a odesílající lékař obdrží do 3 dnů odpověď,  
 případně budeme komunikovat ohledně doplnění  
 informací.
4. Zaslání dokumentace do FN Motol – PTC úzce spolu- 
 pracuje s Klinikou dětské onkologie a hematologie  
 FN Motol ať už ve formě hospitalizace, nebo ambulant- 
 ních kontrol léčených dětí, případně podávání konko- 
 mitantní systémové terapie, řešení komplikací atd.  
 Z toho důvodu je nezbytná domluva ještě před defi- 
 nitivním potvrzením akceptace pacienta.
5. Vyřizování administrativních formalit pro české i za- 
 hraniční pacienty.
6. Po schválení léčby zdravotní pojišťovnou pozvání  
 pacienta k vstupní konzultaci, obvykle je součástí  
 tentýž den i plánování radioterapie.

Kontaktní osoba za PTC: 

 

Pro komunikaci s lékaři: 
 

MUDr. Barbora Ondrová
Email: Barbora.Ondrova@ptc.cz

Tel: +420 222 998 939

Pro komunikaci s pacientem  
a administrativní záležitosti: 

 
Ing. Veronika Galušková – čeští  

a slovenští pacienti
Email: Veronika.Galuskova@ptc.cz

Tel: +420 222 999 039

Alexandar Horvitz – zahraniční pacienti
Email: Alexandar.Horvitz@ptc.cz

Tel: +420 222 999 032


