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1. Indikace

1. Low-Grade gliom

2. High-Grade gliom

3. Benigni meningeom (Grade |)
4. Atypicky a anaplasticky meningeom (Grade II-11l)
5. Chordom a Chondrosarkom
6. Medulloblastom dospélych
7. Adenom hypofyzy

8. Neurinom akustiku

9. Vzacné nadory

10. Reirradiace

2. Zduvodnéni protonové terapie

Protonova radioterapie se od fotonové radioterapie odlisuje
jinou absorpci ionizujiciho zafeni ve tkanich. Obecné Ize fici,
Ze protonova radioterapie ma lepsi davkovou distribuci (roz-
lozeni davek zafeni) v oblasti stfednich a nizkych davek zareni
a obdobnou davkovou distribuci v oblasti vysokych davek.
Nizké a stfedni davky zafeni jsou zdrojem pozdnich a velmi
pozdnich nezadoucich Gcinkd radioterapie a proto méa byt jeji
pouziti zvazovano v situacich, kdy se predpoklada vyléceni
nemocného a dlouhd predpokladand doba prezi-
ti. Druhou situaci, pfi které je pouziti protoni vhodné,
jsou nadorovd onemocnéni lokalizovana v blizkosti
zdravych tkani, které mohou byt i v kratkodobém
horizontu zéfenim poskozeny a fotonové radioterapie neu-
moziuje aplikaci davek dostacujicich k eradikaci nadoru.

- INDIKACE
 PROTONOVE
::i: TERAPIE - NADORY CNS

3. Vyhody uziti protonové RT u jed-
notlivych indikaci:

3.1 Low-Grade gliom
- adjuvantni nebo radikalni radioterapie (v pfipadé
kontraindikace resekce) s indikovanou radiotera-
pii (s vyjimkou difusniho postizeni mozku): indi-
kace u nadorl vysokého rizika (vék > 40 let, subtotal-
ni  resekce/biopsie, |IDH-wild-type, absence ko-delece
1p/19q, KPS < 70%, tumor velikosti > 6cm, tumor Sifici
se pres stfedni ¢aru, tumor lokalizovany v nebo v blizkosti
eloquentni zény, vyznamny neurologicky deficit pfed opera-
ci)
- vzhledem k rozsahu nebo lokalizaci onemocnéni jsou situa-
ce, kdy fotonové radioterapie neumoziiuje dostate¢nou pro-
tekcei zdravé mozkové tkané (napfiklad hippokampt) s oéeka-
vanym vyraznéj$im poklesem mentalnich funkci
- pfi protonové radioterapii se minimalizuje davka
zéfeni na tyto struktury a tim i toxicita lécby
- cilem je snizeni zatéze zdravé mozkové tkané,
obzvlast kontralateralnich mozkovych struktur (véetné hipo-
kampu) a tim zlepseni kvality Zivota u pacientd s pfiznivou
dlouhodobou prognézou.
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3.2 High-grade gliom
- individuélné vybrané pacienty, ktefi budou ocekavané pro-
fitovat z protonové RT
- tumory lokalizované v blizkosti mozkového kmene (bez jeho
infiltrace), chiasmatu a lateralizované (bez kontralaterélniho
postizeni a bez postizeni corpus callosum)
Indikaci vSak posuzujeme velmi individudlné, vzhledem
k rozsahlému subklinickému postizeni (infiltraci mozko-
vé tkdné i mimo abnormalni nalez na MRI) se jedna o po-
mérmné méné castou indikaci s potvrzenym nebo oceka-
vanym neakceptovatelnym  zatizenim okolnich  zdravych
tkani mozku jinymi technikami radioterapie (naptiklad fotonovou
radioterapii) u oligo- nebo asymptomatického pacienta.
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3.3 Meningeom Grade 1
- U meningiomd velikosti do 30mm - radikalni RT pfi hrozici
neurologické symptomatologie a blizkosti rizikovych struktur
a nemoznosti provedeni resekéniho vykonu.
- U meningiom( velikosti = 30mm —zvazeni RT pfi neradikalni
resekci. Cilem je maximalni Setfeni zdravé mozkové tkané u
pacientl s ocekdvanou ptiznivou prognézou.
- Redukce jak akutni tak pozdnf toxicity véetné rizika vzniku
sekundarnich tumoru u pacientd s ptiznivou dlouhodobou
prognézou.
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3.4 Maligni meningeom (atypicky Grade Il
a anaplasticky Grade IlI)
- Adjuvantni radioterapii meningeomd Grade Il po radi-
kalnim resekénim vykonu.
- Obligétni radioterapie u neradikalni resekci meningeomd
Grade Il a radikélni nebo neradikalni resekci meningiomd
Grade Ill.
-Protonovaradioterapieumozniuje eskalacidavky sezlepsenim
lokalni kontroly.
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3.5 Chordom a chondrosarkom
- Chordom a chondrosarkom i pres svij odlisny pdvod (chor-
dom pochazi z embryonalnich zbytkl chordy a chondrosar-
kom - z kostné-chrupavcité tkané) maji spolecnou vysokou
lokalni agresivitu, vysoké procento lokalnich recidiv i po mak-
roskopicky radikalnim vykonu a nezbytnost aplikace vysoké
davky k zajisténi terapeutického efektu.
- Adjuvantni a radikéIni radioterapie po radikalnim a neradi-
kalnim resekénim vykonu.
- Protonova radioterapie umoznuje eskalaci davky v blizkos-
ti zdravych organl s vysokym rizikem poskozeni pfi aplika-
ci optimalni davky k dosazeni maximalni lokélni kontroly
(mozkovy kmen, chiasma, zrakovy nerv, vnitfni ucho, mi-
cha, event. tlusté stfevo, konecnik, mocovy méchyr v pfipa-
dé lokalizace tumoru v oblasti sakra a panve)
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3.6 Medulloblastom dospélych

- adjuvantni radioterapie (samostatna nebo konkomitantni s che-
moterapii)

- progresivni multiorgdnova redukce davek na vnitini ucho,
srdce, plice, jicen, zaludek, plice, slinivku, ledviny, Stitnou Zldzu
a obratlova téla

Vyznamnym dlvodem indikace protonové terapie je redukce
jak akutni tak pozdni toxicity v¢. rizika vzniku sekundarnich tumo-
ru (v€. malignit pro zaludek, plice, stitnou Zldzu a slinivku bfisni).
Vzhledem ke skutecnosti, Ze u dospélych pacientd neni nutné, na
rozdil od détskych pacientd, ozafovat obratlova téla, je zde uni-
katni moznost redukce davek na kostni deri lokalizovanou v ob-
ratlovych télech, kterd pIni vyznamnou hematopoetickou funkci
a to bez difuzniho prozafeni trupu nizkymi davkami (tak zvanou
low-dose bath).
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3.7 Adenom hypofyzy
- Divodem indikace frakcionovani radioterapie je redukce
ozafeni okolni zdravé mozkové tkané ve. hipokampt ke zmen-
Seni negativniho dopadu na neurokognitivni funkce u pacientd
s pfiznivou dlouhodobou prognézou.
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4. Postup pro indikovani nemocnych
k protonové radioterapii

1. Zvazeni indikace o$etfujicim specialistou/MDT tymem

2. Kontaktovani PTC: dostacuji je zaslani identifikace
pacienta, anamnézy, obrazové dokumentace ePASem
(pfipadné staci sdélit, kde byla vysetfeni provedena,
snimky vyzada PTC)

3. Nélez bude zhodnocen do 3 dni radiaénim onkologem
PTC a odesilajici Iékat obdrzi do 3 dnd odpovéd.

4. Nemocného kontaktuje PTC a pozve ho do 5 dni
na konzultaéni vysetfeni.

5. Pro schvéleni |é¢by zdravotni pojistovnou je vyzado-
véano doporuceni KOC. Toto miize byt bud'z odesilajiciho
pracovi§té, nebo je mozno posoudit v ramci Koordinaéni
skupiny.

6. P¥i splnéni legislativnich pozadavkd (tedy doporudeni
KOC) je lé¢ba zdravotnimi pojistovnami schvalovana
obratem.

Kontaktni osoba za PTC:

Pro komunikaci s lékaf¥i:

MUDr. Stépan Vinakurau

Email: stepan.vinakurau@ptc.cz
Tel: +420 222 998 949
Mobil: +420 607 060 153

Pro komunikaci s pacientem
a administrativni zaleZitosti:

Tereza Knotekova
Email: tereza.knotekova@ptc.cz
Tel: +420 222 999 081
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